Zakladni $kola a matefska Skola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, 1CO: 60341793, tel. 739 475 171

Jidelnicek

od 15.09.2025 do 20.09.2025

Pondéli 15.9.2025

Polévka rybi s kuskusem (A: 01,01a,03,04,05,06,07,08,09,10,11,13)

Obéd 1 veprova kyta na paprice, knedlik ze Spaldové mouky, ovocny Caj+mléko (A:
01,01a,01c,01e,03,06,07,08a,09,11,12,13)

Utery 16.9.2025

Polévka lusténinova s bramborem (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)
Obéd 1 dukatové buchtiCky s krémem, voda s pomeranem+mléko (A:
01,01a,03,07,09,13)

Streda 17.9.2025

Polévka hraskovy krém (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 raznici, vafeny brambor, yofresh, malinovy napoj+voda s matou (A:
01,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd 2 marocky kuskus, malinovy napoj+voda s matou (A:
01,01a,03,06,07,08,09,10,11)

Ctvrtek 18.9.2025

Polévka zeleninova s cizrnou (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 kufeci nudlicky s jasminovou ryzi, tyCinka musli, bylinkovy ¢aj+mléko (A:
01,03,05,06,07,08,08b,09,11,13)

Obéd 2 Spenatové rizoto se syrem, tyCinka musli, bylinkovy ¢aj+mléko (A:

01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Patek 19.9.2025

Polévka hovézi vyvar s kapanim (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obeéd 1 fazolovy gulas, chléb, pomerancovy napoj+voda s limetkou (A:
01,01a,01b,03,06,07,08a,09,10,11,13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
01b Obiloviny - zZito 08a Skof. plody - mandle
01c Obiloviny - je€men 08b Skof. plody - liskové ofechy
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
05 Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifiCitany
06  Sojové boby (séja) 13 VICi bob

Zména jidelniho listku vyhrazena Il Objednavky jidel DEN PREDEM do 12.30 h !!!

Objednavky obéda €. 2 je NUTNO provést do patku pfedchoziho tydne do 12.30 h, odhlasky obéda €. 2 v

pfipadé nepfitomnosti ve $kole u vedouci SJ I!!
V(s

vefejna informaéni sluiba

Vedouci SJ: Smrekova Vedouci kuchyné: Horvatova



