Zakladni $kola a matefska Skola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, ICO: 60341793, tel. 739 475 171 3

v

od 17.11.2025 do 21¥11.2025

Pondéli 17.11.2025

Obéd 1 SVATEK .
-]

Utery 18.11.2025 Ao e
=

Pfesnidav. chléb, lososova pomazanka, mlé¢ny napoj Caro (A: 01a,01b,03,04,06,07,08a,11) y

Polévka brokolicova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 krati prsicka po Cinsku, ryze Basmati, Sipkovy ¢aj (A: 01,03,06,07,09,13)

Svadina chléb, maslo, strouhany syr, mléko (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Stieda 19.11.2025
Presnidav. Zitny chléb, tvarohova pomazanka se zeleninou, mléko (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,10, 11)

Polévka hovézi vyvar s abecedou (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13) .

Obéd 1 rajéatova omacka, houskovy knedlik, vafené hovézi maso, visfiovy dZus+neslazeny ovocny Caj
01,01a,01¢,03,06,07,08a,10,11)

Obéd 2 salat z celozrnnych téstovin s jogurtem a zeleninou, viSfovy dZzus+neslazeny ovocny €aj (A: 0@

Svaéina houska s Ramou, ledovy salat, kakao (A: 01a,01b,03,06,07,10,11)
Ctvrtek 20.11.2025 L
Pfesnidav. jogurt s misli, ovoce, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01d,07,12)

Polévka uzena s ¢ockou (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 francouzské brambory, salat z ¢inského zeli s mrkvi a kukufici, mléko+voda s matou (A: &.@,’ &u
01,03,05,06,07,09,10,11,12,13) ol

Obéd 2 vajiCkovy salat, Grande houska, salat z Cinského zeli s mrkvi a kukufici, mléko+voda s matou

01a,01b,03,06,07,10,11)
Svacina sedlacky rohlik, fedkvi¢ka, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01d,03,06,07,08a,11)

Patek 21.11.2025

Presnidav. chléb, maslo, détska Sunka, paprika, ¢aj s citronem (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11) “
Polévka lusténinova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)
Obéd 1 zemlovka s jablky a tvarohem, jogurt, mléko+voda s limetkou (A: 01,01a,01¢,03,06,07,08a, 051
Svacina chléb, pomazanka z listového Spenatu, voda s limetkou (A: 01,01a,01b,03,06,07,08a,11,12)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdéjové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - zito 08a Skof. plody - mandle
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice %ﬂi g
03 Vejce 11 Sezamova semena %f’u o
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany
05  Arasidy (podzemnice olejna) 13 VICi bob

Zména jidelniho listku vyhrazena Il Objednavky jidel DEN PREDEM do 12.30 h I!!
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Objednavky obéda €. 2 je NUTNO provést do patku pfedchoziho tydne do 12.30 h, odhlasky obéda €. 2 v p R

Vedouci SJ: Smrékova Vedouci kuchyné: Horvatova

¥ Strava-cz



