Zakladni Skola a materska skola étl’ty, Skolni 98, 789 91 §t|’ty, 1E0: 60341793, tel. 739475171
Jidelnicek

od 08.12.2025 do 12.12.2025

Pondéli 8.12.2025

Polévka kminova s opékanou houskou (A: 01,01a,01¢,03,05,06,07,08a,09,10,11,13)>

Obéd 1 italsky zbruf se syrem a téstovinou, ovoce-jablko, ovocny €aj (A:
01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Utery 9.12.2025

Polévka kufeci vyvar s vlasovymi nudlemi (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 raznici, vafeny brambor, yofresh, jahodovy dZus+neslazeny bylinkovy ¢aj (A:
01,03,06,07,09,10,11,13)

Stfeda 10.12.2025

Polévka z pohankovych vlo¢ek (A: 01,03,05,06,07,08,09,10,13)

Obéd 1 peceny karbanatek, smetanové brambory, zeleninova pfizdoba, ovocny
¢aj+mléko (A:01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11)

Obéd 2 marocky kuskus se zeleninou, ovocny €aj+mléko (A:

01,01a,03,06,07,08,09,10,11)
Ctvrtek 11.12.2025

Polévka s jatrovou ryzi (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obeéd 1 hrachova kase s parkem, chléb, kysela okurka, pomeranovy dZus+voda s
matou (A: 01,01a,01b,03,06,07,08a,09,10,11)

Obéd 2 Spenatové rizoto se syrem, pomerancovy dzus+voda s matou (A:

01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Patek 12.12.2025

Polévka celerova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obeéd 1 veprova kotleta na bylinkach, jasminova ryze, mrkvovy salat Sipkovy caj+mleko
(A: 01,01a,03,06,07,08,09,10,11,13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08 Otechy, mandle, pistacie
01b Obiloviny - zZito 08a Skof. plody - mandle
01c Obiloviny - jeCmen 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (séja) 13 VICi bob

Zména jidelniho listku vyhrazena !l Objednavky jidel DEN PREDEM do 12.30 h !I!!

Objednavky obéda €. 2 je NUTNO provést do patku pfedchoziho tydne do 12.30 h, odhlasky obed!.
pfipadé nepfitomnosti ve Skole u vedouci SJ !!! °

Vedouci SJ: Smrékova Vedouci kuchyné: Horvatova 4 ‘
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