Zakladni $kola a matefska $kola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, ICO: 60341793, tel. 739 475 171

Jidelnicek

T

od 18.08.2025 do 22.08.2025

Pondéli 18.8.2025
Pfesnidav. chléb, pomazanka z pastiky, bila kava (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Polévka italska (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 veprové masové nudlicky se zeleninou a jasminovou ryzi, ovocny €aj (A: 01,03,06,07,08b,09,11,13)
Svadina tvarohovy kolag, mléko (A: 01a,03,05,06,07,08b,08¢,08g,11)

Utery 19.8.2025

Presnidav. veka, pomazankové maslo, fedkvicka, kakao (A: 01a,03,06,07,08a,11)

Polévka vepfovy vyvar s vlasovymi nudlemi (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 mrkvoveé karbanatky, bramborova kase, kompot, dZus multivitamin+voda s matou (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Svaéina banan, voda s matou

Streda 20.8.2025
Presnidav. rohlik, termix, &aj s citronem (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka uzena s kroupami (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 vafené uzené maso, Stouchané smetanové brambory, ovoce-jablko, ¢aj s citronem+mléko (A:
01,03,06,07,09,10,11)

Svaéina bulka chia, kedlubna, &aj s citronem (A: 01,01a,01b,01¢,03,06,07,08,08a,11)

Ctvrtek 21.8.2025
Presnidav. Zzitny chléb, pomazanka z olejovek, paprika, bezinkova stava (A: 01a,01b,01¢,03,04,06,07,08a,11)

Polévka Spenatova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)
Obéd 1 kufe na paprice, houskovy knedlik, bezinkova stava (A: 01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11,12,13)
Svacéina makovka, mléko (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Patek 22.8.2025
Presnidav. chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi, bila kava (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Polévka z vajecné jiSky (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 hrachova kase, Sunka, chléb, okurka, bylinkovy ¢aj (A: 01,01a,01b,03,06,07,08a,09,10,11)
Svadina cerealni rohlik, rajCe, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08a Skof. plody - mandle
01a Obiloviny - pSenice 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01b  Obiloviny - zito 08c  Skof. plody - via§ské ofechy
01c  Obiloviny - je€men 08g Skof. plody - pistacie
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofdice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
07  Miéko 13 VIGi bob

08  Ofrechy, mandle, pistacie

Zména jidelniho listku vyhrazena Il Objednavky jidel DEN PREDEM do 12.30 h II!

Objednavky obéda &. 2 je NUTNO provést do patku predchoziho tydne do 12.30 h, odhlagky obéda &. 2 v pFipadé nepfitomnosti ve kole u vedouci SJ 1!

V(s

vefejna informaéni sluiba

Vedouci SJ: Smrékova Vedouci kuchyné: Horvatova



