Zakladni $kola a matefska $kola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, ICO: 60341793, tel. 739 475 171

Pondej. 9 1 145’26 ZZ

Presnldav chléb, jemna syrova pomazanka, granko (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Polevka zeleninova s bilou quinoou (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)
Obed 1 segedinsky gulas, houskovy knedlik, bylinkovy €aj (A: 01,01a,01¢,03,06 113)
Svacma celozrnné pecivo rustico, kedlubna, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01b,01c,03,06,¢ :

Utery 10.11.2026

Pf"ésnidév. Zitny chléb, pomazanka z pegené zeleniny a syra, kakao (A: 01a,01b,01c,(

Polevka rybi s porkem (A: 01,01a,03,04,05,06,07,09,10,11,13) ‘

Obed 1 zeleninové bulguroveé rizoto se syrem, salat z bilého zeli s koprem, bezinkova ovoce-bluma
RGX (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13) 3

Obéd 2 krGti maso s bulgurem a zeleninou, salat z bilého zeli s koprem, bezinkova Stava 20, ovoce-bluma
(A: 01,03,06,07,08b,09,11,13)

Svacma sedlacky rohlik, salatovy okurek, ovocny €aj (A: 01a,01d,03,06,07,08a,11)

Stt“eda 11.11.2026 \

Presnldav vlo¢kova kase s rozinkami, Sipkovy ¢aj (A: 01,06,07)

Polévka kvétakova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Qhed 1 holandsky Fizek, bramborova kase, ovocny salat, mléko+neslazeny Sipkovy ¢aj (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)
Obed 2 mrkvovy karbanatek se syrem, bramborova kase, ovocny salat, mléko+neslazeny Sipkovy &aj (A:
A 01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)
Svacma banan, Sipkovy &aj

Qtvrtek 12.11.2026

Presnldav veka, pomazanka rozhuda s pazitkou, paprika, napoj Caro (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)
quevka gulaSova s bramborem (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

ﬁbéd 1 restovana veprova jatra, vafeny brambor, jogurtovy dip, merurikovy napoj+mléko (A:
01,03,06,07,08,09,10,11,13)

Obed 2 ryzovy nakyp s ovocem, merunkovy napoj+mléko (A: 03,07)

S\lacma bily jogurt s kakaovymi ceredliemi Nesquik, ovoce, voda (A: 01,06,07)

Patek 13.11.2026

Pi‘esnldav chléb, pomazanka ze sledt, raj¢e, mléko (A: 01a,01b,03,04,06,07,08a,11)
Polevka fazolova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 veprovy platek na zampionech, pfizdoba, vietnamska ryZe, ovoce-pomerang, €aj s citronem+mléko (A:
01,01a,03,06,07,09,13)
Syhéina rohlik s maslem, ovoce, €aj s citronem (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Widlo obsahuje alergeny. Jejich isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

qunam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko

o) 01a Obiloviny - pSenice 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - zito 08a Skof. plody - mandle
01c  Obiloviny - je€men 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice

——

v} 04 _Ryby b 11 Sezamovéa semena
- 08, ngstdyé(p‘gﬁggnﬁmce olejna) 12 Oxid sificity a sifiCitany
06 Séjové boby (s6ja) 13 VI&i bob

aOb;ednavkyjldeI DEN PREDEM do 12:30h !!! Objednavky ob&da &. 2 je NUTNO provést: - do PATKU predchoziho tydne do 12.30 h, odhlasky ob&da

vrgrlpade neprltomnostgo ve $kole u vedouci SJ !!!
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ﬁnapdelmhov naﬂ” Vedoucl SJ..Smrckova Vedchr kachyné Hervateva




