Zakladni $kola a matefska Skola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, ICO: 60341793, tel. 739 475 171

Jtdelmcek OE

od 1 6 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

Presnidav. chléb, pomazanka z vepfového masa, mrkev, ¢aj s citronem (A: 01a,01b,03\38
Polévka veprovy vyvar s ryzi (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Cocka na kyselo, vejce, okurka, chléb, mandarinkovy dZus+voda s citronem (A:
01,01a,01b,03,06,07,08a,11,12)
Svacéina chléb, maslo, strouhany syr, mliéko (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Utery 17.3.2026
Presnidav. chléb, pomazanka z tuiaka, paprika, caro napoj (A: 01a,01b,01¢,03,04,06,07,08a,11)

Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 nudle s makem, ovocny jogurt, mliéko+Sipkovy €aj (A: 01,03,06,07,08,11)
Obéd 2 buftgulas, rohlik, Sipkovy ¢aj+mléko (A: 01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11,13)
Svadina rohlik s maslem, salat lollo, Sipkovy ¢aj (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Stieda 18.3.2026

Presnidav. vanocka s maslem, mléko (A: 01a,01c,03,06,07,08a,11)
Polévka Spenatova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 smazené rybi filé, bramborova ka8e, okurkovy salat, jableCny most+voda s citronem (A:
01,01a,01¢,03,04,06,07,08a,11)

Obéd 2 marocky kuskus, okurkovy salat, jable¢ny most+voda s citronem (A: 01,01a,03,06,07,08,09,10,11)

Svacéina zeleninovy talif, ryzovy chlebicek, voda s citronem (A: 01a,06,07)

Ctvrtek 19.3.2026
Presnidav. zitny chléb, pomazanka rozhuda s petrzelkou, granko (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka uzena s kroupami (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 veprova kyta na smetané, houskovy knedlik, ovocny €aj+mléko, ovoce-pomeranc (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11,13)
Obéd 2 koprova omacka, vafené vejce, houskovy knedlik, ovocny ¢aj+mléko, ovoce-pomeranc (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)
Svacina syr a kfup, salatovy okurek, ovocny €aj (A: 01a,07,10,11,13)
Patek 20.3.2026
Piesnidav. veka, Rama, platkovy syr, mléko (A: 01a,03,06,07,08a,11)
Polévka rajCatova s ovesnymi viockami (A: 01,01a,07,10,11)
Obéd 1 bramborové knedliky plnéné uzenym masem, kysané zeli, pomerancovy dzus+voda s pomeranem (A:
01,01a,03,07,09,10,12,13)
Svacina tvarohova miska, ovoce, napoj Caro (A: 01,01b,01¢,03,07,09,13)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - zito 08a Skof. plody - mandle
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
05  AraSidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifi¢itany
06  Séjové boby (soja) 13  VICi bob

Objednavky jidel DEN PREDEM do 12.30 h !!! Objednavky obéda &. 2 je NUTNO provést  do PATKU predchoziho tydne do 12. 30 h, odhlasky obéda ¢. 2

v pfipadé nepfitomnosti  ve $kole u vedouci SJ I!!
ZmeNwa jidelniho listku vyhrazena !!!! v D s
Vedouci SJ: Smrékova Vedouci kuchyné: Horvatova

vefejna informaéni slukba




