Zékladni 8kola a matefska Skola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, ICO: 60341793, tel. 739 475 171

Jidelnicek

0d 09.02.2026 do 13.02.2026 =

Pondéli 9.2.2026
Presnidav. chléb, pomazanka z pe€eného filé, Sipkovy ¢aj (A: 01a,01b,03,04,06,07,08a,11)

Polévka masovy vyvar s téstovinovou ryzi (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 hrachova kase s veprovou krkovici a cibulkou, chléb, kysela okurka, Sipkovy €aj (A:
01,01a,01b,03,06,07,08a,09,10,11,12)

Svacina celozrnné pedivo rustico, ovoce, Sipkovy ¢aj (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08,08a,11)

Utery 10.2.2026

Presnidav. toustovy chléb, pomazanka z cottage s pérkem, mlé¢ny napoj (A: 01a,03,06,07,08a,11)

Polévka krémova dyrnova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Cevabcici, vafené brambory s pazitkou, zeleninova obloha, ovoce-pomerang, jableény most+voda s
citronem (A: 01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11)

Obéd 2 mrkvové karbanatky s kli€enymi guinova lupinky, vafené brambory s pazZitkou, zeleninova obloha
ovoce-pomerang, jable€¢ny most+voda s citronem (A: 01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Svacéina rohlik s maslem, bila fedkev, voda s citronem (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Streda 11.2.2026
Presnidav. Zitny chléb, pomazanka z Cervené fepy, ovocny €aj (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,10,11)

Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 nudlovy nakyp s tvarohem, bily jogurt s ryZovymi krouzky s ovocem, miéko+voda s pomeranéem (A:
01,03,06,07)

Obéd 2 Sunkofleky (zape&ené téstoviny), skolni salat, bily jogurt, s ryzovymi krouzky s ovocem, miéko+vgda s
pomerangem (A: 01,03,06,07)

Svacina rohlik mamma mia, salatovy okurek, ovocny ¢aj (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 12.2.2026

Presnidav. chléb, pomazanka rozhuda s paprikou, granko (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)
Polévka zeleninovy vyvar s jahlami (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, bylinkovy ¢aj+mléko (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11,13)

Obéd 2 celozrnné Spagety se zeleninou a syrovou omackou, bylinkovy &aj+mléko (A: 01,03,06,07,09,

Svacina makovka, ovoce, bylinkovy €aj (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Patek 13.2.2026

Presnidav. rohlik, syrova pomazanka se Sunkou, rajée, granko (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka CocCkova z ¢ervené Cocky (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 studentsky fizek, bramborova kase, tfeSnovy kompot, dzus+voda s limetkou (A: v
01,01a,01¢,03,06,07,08a,11) /

Svacina celozrnny chlebicek s kakaovou polevou, ovoce, voda s limetkou (A: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. o

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko J
01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy,:m e; pistacie
01b  Obiloviny - Zito 08a SkoF/p , andle /
01c  Obiloviny - je€men 09 Cele Z J
03 Vejce 10 Hofgide s
04 Ryby 11 Seze Semen /)
05  Arasidy (podzemnice olejnd) 12 Oxid t%* a sipiettanyy
06  Sojové boby (s6ja) 13 VIGi hoP* - ‘

ji e listku vyhrazena Il Objednavky jidel DEN PREDEM do 12.30 h I!! . ’ i
%;52 je NUTNO provést do patku pfedchoziho tydne do lasky obé&da ¢&. 2 v pfipadé nepfitomnosti vefSkale u vedouci SJ !!!

Vedouci SJ: Smrékova Vedw Horvatova
vefejna informaéni sluiba



