Zakladni $kola a matefska $kola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, ICO: 60341793, tel. 739 475 171

Jidelnicek

od 07.09.2026 do 11.09.2026

Pondéli 7.9.2026

Presnidav. Zzitny chléb tufiakova pomazanka, kakao (A: 01a,01b,01¢,03,04,06,07,08a,11)

Polévka brokolicova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Spagety s masem, keCupem a strouhanym syrem, €aj s citronem, ovocné pyré (A:
01,03,06,07,08b,09,10,11,12,13)

Svacina Svycarka s jable€nou néplni, mléko (A: 01a,01b,01¢,03,05,06,07,08,08b,08¢,08g,11)

Utery 8.9.2026

Pfesnidav.  koblih s marmeladou, ovoce, mléko (A: 01a,03,06,07,08a,11)

Polévka rybi (A: 01,01a,03,04,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 dusend mrkev, vepfové maso, vafeny brambor, bezinkova Stava+voda s pomeranéem (A:
01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd 2 jemna krupicova kase s grankem, bezinkova Stadva+voda s pomeran¢em (A: 01,06,07)

Svacina rohlik, zervé, paprika, voda s pomeran¢em (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Stireda 9.9.2026

Presnidav. veka, lu€inova pomazanka, ledovy salat, napoj Caro (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka raj¢atova s ovesnymi vio¢kami (A: 01,01a,07,10,11)

Obéd 1 veprovy platek na hofcici, ryze Basmati, salat z bilého hlavkového zeli s koprem, vi§fovy
dzus+neslazeny ovocny ¢aj (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13) :

Obéd 2 zapecena zelenina s bramborem a syrem, salat z bilého hlavkového zeli s kopr:
dzus+neslazeny ovocny ¢aj (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Svaéina celozrnna Spicka, rajce, ovocny ¢aj (A: 01a,01b,01d,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 10.9.2026

Pfesnidav.  chléb, jemna masova pomazanka, fedkvicka, Sipkovy Caj (A: 01a,01b,03,06,0Z88,

Polévka s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 Cocka na kyselo, vafené vejce, chléb, ovoce-banan, Sipkovy ¢aj (A:
01,01a,01b,03,06,07,08a,10,11,12)

Obéd 2 rybi filé na zeleniné, kuskus, ovoce-banan, Sipkovy ¢aj (A: 01,01a,03,0

Svacina jogurt, ovoce, Sipkovy €aj (A: 07)

Patek 11.9.2026

Pfesnidav. toustovy chléb se syrem, raj¢e, mliéko (A: 01a,03,06,07,08a,11)

Polévka Cesnecka (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,08a,09,10,11,13) | 3
Obéd 1 francouzské brambory, kysela okurka, jogurt, mléko+¢aj s citronem (A:'01,03,05,06,07 08 13)
Svacdina rohlik s maslem, mrkvic¢ka, ¢aj s citronem (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,1 -| J

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mand|
01a Obiloviny - pSenice 08a Skof. plody - s
01b  Obiloviny - Zito 08b  Skof. plody - Iljskové oreliam jis

01c  Obiloviny - je€men 08c  Skof. plody - ylaSské ofé ;\\“"""2"*
01d Obiloviny - oves 08g Skof. plody - pistacie ¢ e

03  Vejce 09 Celer

04  Ryby 10  Hofdice

05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena

06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sificitany

07  Miéko 13 VICi bob i

Objednavky jidel DEN PREDEM do 12.30 h !!l Objednavky ob&da &. 2 je NUTNO provést  do PATKU predchoziho tydn
v pfipadé r@fitomnosti ve $kole u vedouci SJ !N! |

jid@lnih gu vyhrazena !l Vedouci SJ: Smrékova Vedouci kuchyné: Horvatova B

vefejna informaéni sluzba |



