delnicek

od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

Piesnidav. chléb, pomazanka z jatrové pény, granko (A: 01a,01b,03,06,
Polévka ¢ockova se zeleninou (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)
Obéd 1 veprovy gulas, houskovy knedlik, ¢aj s citronem (A: 01,01a,01¢,03,06,07, 08a 09 1 13)
Svacina vitarohlik, kedlubna, ¢aj s citronem (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Utery 16.12.2025 »
Piesnidav. zitny chléb, pomazanka z olejovek, ovocny €aj (A: 01a,01b,01¢,03,04,06,07, O

Polévka rajcatova s ovesnymi viockami (A: 01,01a,07,10,11)

Obéd 1 zeleninové bulguroveé rizoto, Cervena fepa, dzus z ¢ervenych hroznG+voda s matou (A:
01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Svacina Cokoladovy termix, voda s matou (A: 05,07,08)

Streda 17.12.2025
Piesnidav. parecek v rohliku, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka rybi (A: 01,01a,03,04,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 smazeny veprovy fizek, bramborovy salat, bylinkovy ¢aj (A: 01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)
Obéd 2 nevarime

Svacina sedlacky rohlik, mrkvic¢ka, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01d,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 18.12.2025
Presnidav. chléb, CoCkova pomazanka, paprika, Sipkovy ¢aj (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Polévka bramboracka (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 svézi kufe na citronu, ryze basmati, kompot, merunkovy dzus+neslazeny Sipkovy ¢aj (A: 01,07,09,10)
Obéd 2 nevafime

Svacina banan, Sipkovy Caj

Patek 19.12.2025

Presnidav. veka s maslem a syrem, rajce, ovocny ¢aj (A: 01a,03,06,07,08a,11)

Polévka hraskovy krém (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 zapecené téstoviny s uzeninou, okurka, mléko+bezinkova stava (A: 01,03,06,07,10)
Svacéina kukufi¢na tycinka, ovoce, ovocny €aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - zito 08a Skof. plody - mandle
01c  Obiloviny - je€men 09  Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12  Oxid sificity a sifiCitany
05  AraSidy (podzemnice olejna) 13  VICi bob l
06  Sojové bobyl(soja) AR

Zména jidelniho listku vyhrazena Il Objedn&vky jidel DEN PREDEM do 12.30 h !I!

Objednavkyobéda ¢&. 2 je NUTNO provést do patku,predchoziho tydne do 12.30 h, odhlasky obé&da &. 2 v ptipadé nepfitomnosti ve $kole u vedouci SJ !!!

V(s

vefejna informadni sluzba

Vedouci $J: Smrékova Vedouci kuchyné: Horvatova



