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26 do 18.09.2026

éli 14.9.2026
Presnidav. chléb, pomazanka rozhuda, granko (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)
Polévka zeleninova se Spaldovymi knedlicky (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 hovézi gulas s cibuli a chlebem, €aj s citronem (A: 01,01a,01b,03,06,07,08a,09,1 >
Svaéina sedlacky rohlik, kedlubna, €aj s citronem (A: 01a,01d,03,06,07,08a,11) %

Utery 15.9.2026

Presnidav. vanocka s maslem, ovoce, mliéko (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)
Polévka celerova (A:01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 studentsky fizek, bramborova kade, ovocny salat, dZus z Eerveného pomeranée+voda s matéu (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)
Obéd 2 bulgur s raj¢aty, zeleninou a syrem, ovocny salat, dZus z ¢erveného pomeranée+voda atou (A:

01,03,05,06,07,09,10,11,13)
Svacina syrova bulka, paprika, mliéko (A: 01a,01d,01e,03,06,07,08a,11)

Stieda 16.9.2026

Presnidav. chléb, jemna rybi pomazéanka s tres€imi jatry, salatovy okurek, bila kava z melty @‘Jﬁ
01a,01b,03,04,06,07,08a,11)

Polévka rusky bors¢ (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 zemlovka s jablky a tvarohem, bily jogurt, mléko+voda s pomeranéem (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11) \“‘la\‘

Obéd 2 bramborové krucanky s kufecim masem a Zampionovou omackou, mléko+voda s pomeranéem (A:
01,01a,05,06,07,09,10,13)

Svacéina Bebe susenky, ovoce, mléko (A: 01a,05,06,07,08,08b)

Ctvrtek 17.9.2026

Presnidav. veka, mrkvova pomazanka, mléko (A: 01a,03,06,07,08a,11)

Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 raznici, vafeny brambor, yofresh, ovocny €aj (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd 2 téstovinovy salat s tufidkem, zeleninou a celozrnnymi té€stovinami, ovocny €aj (A:
01,03,04,05,06,07,09,10,11,13)

Svaéina banan, miéko (A: 07) A |

Patek 18.9.2026 &

Pfesnidav. chléb, cizrnova pomazanka, rajce, ¢aj s citronem (A: 01a,01b,01¢,01e,03,06,07,08a,09,10,11) ‘

Polévka bramboracka (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 masoveé koule v raj¢atové omacce s téstovinou, hruskovy napoj+voda s matou, ovoce-jablko (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,10,11) \p‘

Svacina bily jogurt s mangem, mléko (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - Zito 08a Skof. plody - mandle
01c  Obiloviny - je€men 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10  Hofcice ]
03 Vejce 11 Sezamova semena f”’ -
04 Ryby 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
05 Arasidy (podzemnice olejna) 13 VIGi bob

Sojové boby (soja)

Obj&év srmmm do 12.30 h !!l Objednavky obé&da ¢&. 2 je NUTNO provést  do PATKU piedchoziho tydne do 12.30 h\ aSky obeda
v pii kole u vedouci SJ !l e N »
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