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Typ rizikového
chovani

Doméci nésili fadime mezi typy rizikového chovani, které mohou
ohrozit zdravy vyvoj zakl a mit nepfimé dopady do chovani zakt. Ma
negativni vliv na harmonicky vyvoj déti a mladistvych zejména
v oblasti emociondlni, vztahové, mlize ohrozit i zdravy télesny vyvoj.
Doméci nasili je netypickou formou rizikového chovéani pro Skolni
prostiedi, navic je slozité ho pfesn¢ identifikovat a spravné vyhodnotit
miru a potfebu podpory z vnéjsiho prostiedi. Spatné zvolena forma
intervence mize mit paradoxné zavazné negativni dopady na feSeni
celé situace. Nasili, které se odehrava v rodin€, se mize projevovat
v chovani zdka a mliZze byt jednim z divodua dalSich forem rizikového
chovani  (napt. za&Skoldctvi, zneuzivani navykovych latek,
sebeposkozovani, nasilné chovani aj.).

Rodina, vniz se odehrdva domaci nésili, predstavuje rizikové
prostiedi, kter¢é méa pifimé¢ dopady na vSechny cleny rodinného
systému, zejména pak na déti. Negativné ovliviiuje vyvoj déti a
mladistvych zejména v oblasti psychické, socidlni a emocionalni a
promita se do chovani ditéte.

Domaci nasili ptedstavuje obvykle fyzické, psychické, nebo sexualni
nasili mezi blizkymi osobami, k némuZz dochdzi skryté¢ v soukromi. Je
typické, Ze se intenzita nasilného chovani v pribéhu casu stuptiuje,
coz snizuje schopnost obéti 1 agresora toto chovani zastavit a pracovat
na napraveé naruseného vztahu.

Kli¢ové charakteristiky domaciho nasili:

e Je opakované.

e Je neverejné, probihd v soukromi domacnosti.

e Eskaluje. Domaci nésili se stupnuje jak ve svych formach (od
urazek a ponizovani az k fyzickému nasili), tak 1 ve své
hloubce (od prvni facky az po velice brutdlni napadani, jez
muze vést k ohrozeni na zivot¢).

¢ Role obéti a agresora jsou jasné rozdélené, nezaménuji se.

e Zcela zasadni pro identifikaci nasili je zneuzivani moci a
kontroly, kterd v obéti vzbuzuje strach.

e Pachatel byvd nasilny vétSinou jen ke své obéti, nikoli
navenek, mivé ,,dvoji tvai“. Okoli se mlze jevit sympaticky.
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Pouze cast pachatell je agresivni i navenek.

e Pachatel povazuje svoje chovani za ospravedlnitelné, ma pocit
naroku na takové chovani.

e K domacimu nasili dochdzi v cyklech: znamena to, ze se
sttidaji obdobi vzrlstani napéti a nasili, obdobi relativniho
klidu a opétovného naristani tenze a opétovného nasili.

e Chovani obéti je zaméteno na zajisténi preZziti (napf.
minimalizace nebo snizovani nasili, ptebirani odpovédnosti za
nasili, ochrana nasilnika, setrvavani v ndsilném vztahu).

Vychodiska

Domaci nésili nabyva riznych forem, z nichz vSechny jsou skodlivé a
ohrozuji zdravy vyvoj osobnosti a vzdjemné vztahy mezi blizkymi
osobami.

Psychické nasili

Patfi sem napf.: zastrasovani, vyhruzky; zvySena kontrola; ponizovani
a neustdle kritizovani; odpirani spanku, sledovéani, vyhrozovani
sebevrazdou, zpochybniovani hodnoty jedince a jeho hodnot 1
duSevniho zdravi; vyhrozovani a vydirdni; nuceni k naprosté
poslusnosti aj.

Agresor vramci psychického nésili mnohdy vyuziva i dalsi osoby
(vyhrozovéani, ze déti nebude mit druhé osoba rada, ze jimi opovrhuje;
ponizovani a urazeni napi. rodi¢ii; vyhrozovani nasilim vaci dalSim
blizkym osobam aj.).

Psychické nésili ma silné dopady na sebehodnoceni a sebevédomi
obéti, kterd obvykle po Case pfijme sebeobraz, ktery ji vnucuje
agresor. To velmi snizuje schopnost danou situaci feSit a opustit
agresora.

Fyzické nasili

Jakékoli opakované, nasilné projevy mezi blizkymi osobami, kdy
jedna osoba je vzdy obéti, druhd agresorem. Fyzické nasili miize 1
nemusi zanechavat viditelné nasledky. Muze vést k vaznému ohroZeni
zdravi i1 zivota jedince, vZzdy negativné ovliviiuje jeho psychiku.

Sexualni nasili/zneuzivani

NejcastéjsSimi  formami jsou znasilnéni, donuceni k odmitanym
sexualnim praktikam, osahavani aj., mize mit ale 1 verbalni podobu
spocivajici ve slovni produkci se sexudlnim podtextem nebo v nuceni
ke sledovani pornografie apod. Agresor Casto zneuziva zavislého
postaveni obéti.

Ekonomické zneuZzivani

Nejcastéji se projevuje v zamezeni piistupu k jakymkoli prostredkim,
v systematickém natlaku napf. v natlaku na piepsani nemovitych
statktli, nuceni k prevzeti dluhi aj.

Socialni nasili/izolace

Jedna se o formu psychického nasili. Agresor obét izoluje od jeji
rodiny a ptatel, zamezuje ji v kontaktu se svétem (zédkaz vychazek,
odejmuti telefonu apod.), izoluje ji od informaci o vngjSim svété a
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Dité jako obét’ a
svédek
domaciho nasili

vetejném déni.

Ve vSech formach doméciho nasili mize dit¢ figurovat jako obét’ i
jako svédek, pficemz ob¢& tyto role ohrozuji jeho dalsi vyvoj,
psychické zdravi a nasledny zivot, zejména vztahy.

Neexistuji presné statistiky evidujici domaci nésili, coz vyplyva z jeho
klicové charakteristiky — nevefejnosti a také z Castého studu obéti.
Presto dle odhadii se domaci nésili pachané na détech tyka ro¢né asi
40 000 déti mladSich 15 let. S domécim nasilim se setkd az 38 %
ceskych zen a déti jsou v roli svédkt az v 90 % ptipadli domaciho
nasili, nasilny rodi¢ zautoci 1 na své dit€ ve 40 — 60 % piipadl (zdroj:
Rosa, 0.s.).

Déti jsou za svédky domaciho nasili povazovany, pokud vidi ¢i slysi
nasilné projevy, vidi dasledky (zranéni) nasili. Pfitomnost ditéte u
domaciho nasili je povazuje WHO (Svétovou zdravotnickou
organizaci) za psychické tyrani ditéte.

Pokud jsou déti svédky domaciho nésili, ¢asto se projevuji stejné, jako
déti-obéti. Rovnéz i disledky pro jejich dalsi vyvoj a zivot jsou
srovnatelné s t€émi, s nimiz se potykaji déti, které jsou v roli obéti.

Déti, které jsou vystaveny nasili mezi rodi¢i, na tuto situaci reaguji
podobnymi symptomy, jako déti, které jsou samy tyrany a zneuzivany.
Strach a bezmoc totiz zazivaji i ty déti, které nasili ,,jen* vidi nebo
sly$i. Nasili se totiz dotyka vsSech cleni rodiny a celého jejiho
systému. Pokud se navic dité rozhodne obét’ branit, vystavuje se samo
nebezpeci piimého fyzického, ale 1 psychického nasili.

Povinnosti a omezeni Skoly

Vcasnd identifikace domaciho nasili v rodiné zdka a studenta miize
rodiny. Skola tedy obvykle nemiize byt tim, kdo primarné zasahuje do
feSeni situace vrodiné. Ucitelé ale musi védét, jak v takovych
ptipadech postupovat, aby jejich intervence ndsili v roding jesté vice
nevystupnovala.

Neni ulohou pedagoga, usuzovat na domaci nasili na zakladé
svych pociti, vyvozovat je z chovani a projevi ditéte. Pedagog je
vsak povinen jednat v okamziku, kdy se mu napiiklad dit¢ svéti, Ci
pokud zaznamena dlouhodobé nezpochybnitelné znamky nasili
pachaném na ditéti (podvyziva, modfiny aj.), (podrobnéji viz kap.
Doporucené postupy z hlediska pedagoga * nevhodné postupy).
Situaci nemuze feSit pedagog sam, ale vZdy s dalSimi odborniky.
Vhodné je obratit se na nejblizsi sttedisko vychovné péce (podrobnéji
viz kap. Sit partneri, spoluprace v komunite, kraji).

Pokud se ukaze, ze je dit¢ obéti domaciho nasili, které spliuje
skutkovou podstatu trestného ¢inu, je zaméstnanec $koly povinen
tuto skute¢nost oznamit Policii CR a OSPOD. Pokud tak neucini,
porusuje § 368 Trestniho zdkona. (podrobnéji viz kap. Kdy, koho a
v jakém pripadé vyrozumét — Skdla rizika ve vztahu k typum prevence)
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Ucitel nemiize poskytovat terapeutické sluzby, nutit dit€ k vypoveédi ¢i

intervenovat v rodiné.

Rizikové
chovani
vyskytujici se u
déti vystavenych
domacimu nasili
a protektivni
faktory

Rizikové prostiedi, v némz dité, které je svédkem ¢i obéti domaciho
nasili vyrasta, mize vést sekundarn¢ k cetnym formam rizikového

chovani, jejichz je dité aktérem.

Tabulka uvadi nejcastéjsi formy rizikového chovani vyskytujici se u
déti v roli svédku ¢i obéti domaciho nasili. Zobrazuje rovnéz faktory,
které plsobi protektivné a minimalizuji nebezpeci rozvinuti dalSich

forem rizikového chovani.

Typ rizikového chovani

Protektivni faktor

Dité¢ se uci nezdravé zplsoby
vyjadfovani hnévu a agrese.

Podpora déti v dovednosti
vyjadfit a pojmenovat emoce, a
to 1 ty negativni jako agresi a
vztek, piijatelnym zplisobem.

Prebirani vzori chovani
z domova: postoj, ze je normalni
nechat si nasili libit nebo
naopak, ze pouze nasilim
dosahnu toho, co chci.

Pozndni a uvédomovani si
hranic. Kde kon¢i moje hranice,
co si uz nenecham libit a
nebojim se to vyjadrit, stejné tak
jako hranice druhych, které
nesmim porusovat. Rozliseni co
je Spatné a dobré, zdiraznéni
cesty od vzteku, agrese, az
k trestnému ¢inu.

Zduraziiovat détem pravo na
pomoc, na vlastni bezpecnost.

Neptebirani zodpovédnosti za
své Ciny a svalovani viny za
vlastni neuspéchy a chyby na
druhé.

Pochopeni, ze kazdy ma vlastni
zodpovédnost sdm za sebe.

Mohou mit pozd&ji potize
zalozit vlastni zdravé vztahy,
pravdépodobnost ohroZeni
pokracovanim nésili ve vlastnim
vztahu (napf. chlapci z nésilnych
rodin se mohou stat témi, kdo
tyraji a naopak).

Prevence: hovofit o nasili ve
vztazich, jak vypadd zdravy a
nezdravy vztah, co je nasili, jak
zvladat vztek.

Agresivita vac¢i  vrstevniktim,
zastraSovani, Sikana.

Posileni preventivnich aktivit
zaméfenych na pozitivni vztahy
ve tfid¢, netolerance agresivniho
jednani, Sikany. Specificka prace

nasilim mohou zkouSet utéct —
utéky z domova, Uniky k drogdm
a alkoholu.

napt.  Skolniho  psychologa
s celou tfidou.
Potize s pfizpisobenim; pied | Posileni sebehodnoceni (napf.

individualné Skolni psycholog),
ale 1 posilovani zdravych vztaht
ve tfidé mezi vrstevniky. U
svédka ¢i obéti nasili specificka
pomoc externé z rukou
odbornika.
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Rizika spojena
s domacim
nasilim

Domaci nasili neni ojedin¢la hadka ¢i konflikt. Jde o opakované a
promyslené napadani a pouzivani moci. Navic se nasili opakuje v
cyklech a mé rostouci tendenci. Pii téchto opakujicich se situacich je
ohrozen nejen psychicky stav a socidlni vztahy, ale i fyzicky stav déti.
Ty totiz na systematické tyrani a ponizovani reaguji trvalym napétim.
ZkuSenost s nasilim mize ovlivnit negativné rozvoj détského mozku a
jeho funkci. Déti mohou mit potize zejména s koncentraci, uenim,
schopnosti empatie a s rozvijenim normdlnich vztahti s druhymi.

Vystaveni ditéte domacimu nésili ma dopad do kvality zivota ditéte a
mnohdy pfetrvava i do dospélosti.

Dlouhodobé dusledky domaciho nasili (plati pro déti-obéti i déti-
svédky):
Psychické disledky:
e snizené sebevédomi
posttraumatickéd stresova porucha
psychosomatickd onemocnéni
neurdzy, poruchy osobnosti
poruchy piijmu potravy
unik k zavislostnimu chovani
sebevraZzedné tendence
CAN (Syndrom tyraného a zneuZzivaného ditéte)
regresivni chovani
opozdény psychomotoricky vyvoj

Diusledky v oblasti jednani a socialnich vztaht:
e Dbazlivost, nejistota
e izolace — nemaji zddné kamarady nebo maji odstup ve vztazich
e tendence opakovat rodinné vzorce (pfijeti role obéti X pfiijeti
role nésilnika — dit¢ napada dospélou obét’ i sourozence)
e nedavéra k druhym (dospélym, muziim, Zzenam aj.)
e neschopnost navazat hlubsi vztah
e 3patné dovednosti fesit konflikty

Sit’ partneri,
spoluprace

v komunité,
kraji

Doméci nésili ovlivituje celou fadu oblasti Zivota rodiny. Rozhodne-li
se obét’ situaci fesit, bude potfebovat pomoc nekolika instituci. Pro
efektivni pomoc obétem doméciho nasili, ale i jejich détem, které jsou
situaci v rodiné ovlivnény, je nezbytnd spoluprace poskytovateli
sluzeb a kli¢ovych instituci a organizaci.

Jedna se o organy socidlné pravni ochrany déti, které by v ptipadech,
kdy jsou déti svédky nasili v roding, mély spolupracovat s Policii CR,
soudy, se specializovanymi centry pro ob¢éti domaciho nasili,
bezpecnymi azylovymi domy. N&kdy je nezbytna také spoluprace s
I¢kafti a zdravotnickymi zafizenimi, Skolou atd.

Kvalitni prvni intervence muize vyznamné ovlivnit, zda obét bude
spolupracovat a nebude ohroZen jeji Zivot a Zivot nebo vyvoj déti
v domdcnosti.
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Pracovnice orgdnt socidln€ pravni ochrany déti sehravaji klicovou roli
v identifikaci ohrozenych déti, nasmérovani déti a jejich matek k
vyhledéani adekvatni pomoci a také k zajisténi vhodnych podminek pro
socialni zménu. Na oddéleni socialné pravni ochrany déti se skoly,
I¢kafi 1 ob&ti doméciho nésili obraceji zejména v situacich, kdy k
nasili v rodin€ jiz n&jakou dobu dochazi a jsou jim ohrozeny i nezletilé
déti (jako svédci nasili mezi rodici nebo ptimo jako obéti). Sama obét’
se na tyto instituce obraci zejména v ptipadech, kdy se rozhodne
nasilny vztah ukoncit a hleda moznosti azylového ubytovani, zada o
upravu pomért k nezletilym détem nebo se ocitla v socidlni nouzi.
Neni neobvyklé, Ze se obéti nasili na odd€leni socialné€ pravni ochrany
déti obraceji v prvni fazi spiSe se zastupnymi problémy, neidentifikuji
se s roli obéti, ptipadné se stydi o nasili hovofit a jako primarni

oy e

Na Policii se osoby ohrozené domacim nasilim obraceji zejména v
situacich eskalace nasili a pfimého ohrozeni (volanim na linku 158) ¢i
v situacich, kdy akutni ohrozeni nasilim jiz pominulo a obé&t chce
podat na pachatele trestni oznameni. Uloha policie v piipadech
domaciho nasili spoc¢iva zejména v intervenci a v poskytnuti ochrany
obéti. Nasledné probiha vysetfovani s cilem shromazdéni fakti a
ditikazi a zajisténi fadné pomoci od daliich organizaci. Skoly se na
policii obraceji v pfipad¢ podezieni na trestny €in tyrani ditéte.

Lékati a pracovnici zdravotnickych zafizeni mohou byt jedni z
prvnich, na koho se obét’ doméciho nasili obrati, a to zejména v
situacich bezprostfedné po Utoku. Oznamovaci povinnost maji ale
1ékari pouze v pripadé zranéni déti nebo osob, které byly z néjakého
divodu svéteny do péce jiné osoby. Dospélou obét’ doméciho nasili by
vSak méli informovat o moznosti podat trestni oznameni apod.

Doméci nésili je velmi specificky problém, jehoz feSeni si vyzaduje
specializovany pristup. Pro obéti domaciho nasili, stejné jako pro
déti, které byly svédky nasili, je dilezité, aby se jim dostalo odborné
pomoci a péfe, a aby poskytovatelé sluzeb pro tuto skupinu
ohrozenych osob byli vyskoleni a uméli pracovat se specifiky daného
problému. Ve vétSiné piipadi poskytuji specializované sluzby pro
obéti ¢i osoby ohrozené domdcim nasilim nestatni neziskové
organizace, prvotni zachyt pak Intervencni centra ziizena v kazdém
kraji.

Neziskové organizace - pro obéti nasili a jejich pFribuzné:

Asociace pracovnikl intervencnich center (adresar vSech center v celé
CR): www.domaci-nasili.cz

DONA linka (nonstop telefonicka linka): www.donalinka.cz

Bily kruh bezpeci: www.bkb.cz

ROSA, (centrum pro Zeny, obéti domaciho nasili): www.rosa-0s.cz
(specializovana poradna, azylovy dim, telefonickd krizovd pomoc
602 246 102)



http://www.rosa-os.cz/
http://www.bkb.cz/
http://www.donalinka.cz/
http://www.domaci-nasili.cz/
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Adresar rodinnych poraden: www.amrp.cz
Adresai obCanskych poraden: www.obcanskeporadny.cz
Adresar linek divery: www.capld.cz

Pomoc pro déti:
Détské krizové centrum Praha www.ditekrize.cz
Linka bezpeci déti a mladeze linkabezpeci.cz tel.: 116 111

Gaudia (program socidlni inkluze pro nasilné osoby a osoby majici
problém se zvladanim agrese): www.gaudia.cz

Triangl - centrum pro rodinu - www.csspraha.cz/triangl
-individudlni terapie a poradenstvi pro déti, dospivajici a dospélé
klienty (vztahové, emocni, komunika¢ni aj. potize), adaptacni a
intervenéni programy pro tiidy ZS, profesni podpora pedagogiim

Dim T¥i pfani - www.dumtriprani.cz
azylovy dim, pomoc rodinam v pirechodné krizi, pro déti se
syndromem CAN

Legislativni
ramec,
dokumenty

Trestni zakon

§ 199 tyrani osoby ve spolec¢ném obydli

§198 tyrani svéfené osoby

§ 145 a 146 ublizeni na zdravi

§ 171 omezovani osobni svobody

§ 170 zbaveni osobni svobody

§ 175 vydirani

§ 177 utisk

§ 185 znasilnéni

§ 187 pohlavni zneuzivani — zneuziti osoby mladsi 15 let
§ 367 a 368 neoznameni a nezabranéni trestnému Cinu
§ 354 nebezpecné prondsledovani

§ 186 sexualni natlak

§ 352 nasili proti skupiné obyvatel a proti jednotlivci
§ 353 nebezpecné vyhrozovani

Obcansky zakonik
§ 751 — 753 — zvlastni ustanoveni proti domacimu nasili

Dalsi pravni predpisy

Zakon & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, § 44 az 47
Vykéazéani - nové upraveno s platnosti od 1. 1. 2009 na ,,Opravnéni
vykazat z bytu nebo domu i z jeho bezprostfedniho okoli*. (vykazani
pachatele na 10 dni).

Typ prevence
(specificka,
nespecificka)

Primarni prevence nespecificka

Primarni nespecifickd prevence spociva v posilovani sebevédomi
ditéte, schopnosti fici ,,ne*, podpote funkcnich socidlnich vztaht aj.

V ramci prevence by se Skola méla zaméfit zejména na rozvoj
schopnosti fesit konfliktni situace nendsilnym a bezpecnym zplsobem.
Dé&ti by mély mit informace o nebezpecnych situacich, kdo jim a jak
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http://www.obcanskeporadny.cz/
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miize pomoci v pfipadé¢ ohrozeni, jak a komu mohou telefonovat,
pokud se citi ohrozené.
Déti by mély umét nejen znat své hranice, ale i pojmenovavat a
vyjadfovat své emoce.

Primarni prevence specificka
Spociva zejména v seznameni déti s jejich pravy a povinnostmi a to
adekvatné jejich veéku. Déti by mély byt seznameny zejména s tim, Ze:
- domaci nésili ma rizné formy
- ndsilné chovani v rodin€ neni omluvitelné
- myty tykajici se domaciho nésili (napf. Zeny si za to mohou
samy; nasili se tyka jen socialné slabsich vrstev; domaci nasili
se tyka jen minima rodina aj.) neplati
- za nasili mize ten, kdo jej kond, protoZze si sdm voli, jak se
bude chovat
- kazdy ma pravo rozhodovat o sob¢ samém
- kazdy ma pravo vyjadrit nesouhlas, pokud se mu nelibi, co
druhy déla
- nikdo se nesmi ditéte dotykat se sexudlnim podtextem a ani jej
k sexualnim praktikdm nutit
- na koho se vramci Skoly mohou obratit se svymi starostmi
(Skolni psycholog, vychovny poradce apod.), jaké existuji
neziskové organizace apod.
- jak fici NE, stanovit si hranice a branit se nasili (nikoli vSak
fyzicky)
Na druhém stupni ZS je tieba vysvétlovat:
- jak vypadaji zdravé a nezdravé vztahy
- hranice ve vztahu, co uz je kontrola, slidéni, nasili
- jaké jsou varovné signaly zacinajiciho nasili
- pro¢ si nékdo necha nasili libit a nedokaze fici ,,Stop*
- co jsou to genderové stereotypy (napf. muz musi byt silny,
chlap nebreci...)
- jak se citit bezpetn¢ ve vztahu, na ulici i doma (prevence
znasilnéni)
- jak zvladat vztek
- coje stalking a v ¢em spociva jeho nebezpeci
- zneuzivani na socialnich sitich (jaké poc€inani ve virtudlnim
prostoru je trestnym ¢inem; jak minimalizovat riziko sledovani
na socialnich sitich).

Pisobeni na déti, které se s domacim nasilim setkali at’ jiz ve
formé obéti ¢i svédki nalezi odbornikim (psychologiim,
terapeutiim, piip. psychiatriim), nikoli §kole. Pedagog by vsak (pokud
vi, ze dité¢ bylo obéti, svédkem nasili) mé¢l toto zohlednit ve svém
ptistupu k ditéti a tfid¢ jako celku — mél by se k ditéti chovat stejné
jako k ostatnim (zbytecné nelitovat apod.), ale zarovenl by mél byt
opatrny ve svych vyrocich a hodnocenich, aby zbytecné ditéti
neublizil.

Doporucené

Jak se vyvarovat chyb, pokud uzZ s obéti hovorite:




Cj.: MSMT-44400/2014

postupy
z hlediska

pedagoga x
nevhodné
postupy

e Povzbudte obét, aby vyhledala pomoc v organizacich
pomahajicich obétem domdaciho nasili.

e V pfipadé nadhlé traumatické situace doporucte vyhledat
krizové centrum, napt. Riaps.

o Uklidnéte obét, Ze nebudete o situaci hovofit s agresorem.

e Sdélte dospélé osobé (obvykle rodi¢ neagresor), Ze ona musi
ochranit sv¢ dité pred nasilim.

e Jasné¢ si vymezte, kdy uz musite situaci oznamit Oddéleni
socialné pravni ochrany déti — podezieni na tyrani ditéte.

Doporucené postupy

Pokud se dit¢ samo svéfi uciteli, mél by mu ucitel projevit daveéru,
nebagatelizovat jeho sdéleni, neobvinovat jej ze 171 a podpofit jej. Mél
by jej informovat o tom, Ze se na domaci nasili (splni-li skutkovou
podstatu trestného ¢inu) vztahuje ohlaSovaci povinnost a on musi
jednat v souladu s ni.

Neni ulohou ucitele domaci nasili ,diagnostikovat®*, ani
intervenovat v rodiné. Roli ucitele je zprostredkovat ditéti
potiebné informace a prizvat k reSeni situace odborniky, ktefi se
dané problematice systematicky vénuji.

Kdyz se dit¢ pedagogovi sveii:
Klad’te ditéti oteviené otazky, které umoziuji, aby Vam svymi
slovy popsalo, co se stalo:
e Rekni mi, co se stalo...
e (o se stalo potom?
e Kde jsi ptisel/a k této modiing?
Nepokladejte otazky, které:
e jiz obsahuji domnénky, co se stalo nebo kdo to zplsobil, napt.:
,» Tu modfinu mas od toho, jak t¢ maminka uhodila?*
e opakuji, co Vam jiz dit¢ teklo, napt.: ,,Jsi si jisty, Ze to byl
strycek Pavel?* (dite si pak miize myslet, Ze mu nevérite)
e se dotazuji na to, pro€ se to stalo (déti si pak ¢asto mysli, Ze je
z nasili obvinujete)
Co by mélo v pripadném rozhovoru urc¢ité zaznit?
e Nasili a to, co se doma odehrava, neni vinou ditéte.
Za nasili nemohou ani sourozenci.
Za nasili je odpoveédny ten, kdo jej vykonava.
Je velmi dobre, Ze se rozhodlo o situaci nékomu fici.
Nikdo nema pravo se k né€komu chovat nasilné¢ a to ani v
rodin€, ani kdyz je silnéjsi, ani kdyzZ je to rodic.
e Nasili dité¢ nemiize zastavit samo, ale jen s pomoci okoli, proto
je tak dulezité, ze se svéftilo.

Pokud se na pedagoga obrati rodi¢ — obét’® domaciho nasili, mél by
jej pedagog odkazat na dal§i odborniky, ktefi se této problematice
systematicky vénuji (viz Sit’ partnertt).

9
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Nevhodné postupy
Ulohou $koly neni intervence v roding. V p¥ipadé podezieni na
domaci nasili je zcela nevhodné feSit situaci s moZnym agresorem
— tento postup by se mohl obratit proti ditéti.
Skola nemtize poskytovat terapeutické sluzby.
Pedagog by se mél rovnéz vyhnout postupim, které mohou dité
poskodit (stigmatizovat, traumatizovat jej apod.), jako je napft.:

- oteviené feSeni podezieni pred tiidou;

- nepiiméreny tlak na dité, aby hovotilo o problému doma;

- obvinéni ze 17i.

Kdy, koho a
v jakém pripadé
vyrozumét -
Skala rizika ve
vztahu K typim
prevence

Pokud ziskd pracovnik $koly hodnovérnym zplisobem poznatky o tom,
ze nekdo pfipravuje, pacha nebo jiz spachal jednani, které 1ze posoudit
jako tyrani ditéte, mé podle platnych zdkonl tzv. oznamovaci
povinnost. V piipadé zanedbani této povinnosti nastupuje pro tuto
osobu trestni odpovédnost za nepiekazeni nebo neoznameni trestného
¢inu.

Kazdy, kdo piijde do kontaktu s détmi v roli obéti nasili, ma pravo
obratit se na organ socidlné pravni ochrany ditéte a upozornit na
poruseni povinnosti nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rodi¢ovské
zodpovédnosti, nebo na skute¢nosti, ze na détech byl spachan trestny
¢in ohrozujici zivot, zdravi, jejich lidskou duastojnost, mravni vyvoj
nebo je podezieni ze spachani takového d&inu; nebo jsou déti
ohrozovany nasilim mezi rodici nebo jinymi osobami odpovédnymi za
vychovu ditéte. Jakmile se tedy kdokoli ve Skole dozvi o nasili
pachaném na ditéti, pak by toto jeho oznameni organim ¢innym v
trestnim Fizeni mélo byt bezodkladné. SoubéZné je povinnosti
Skoly informovat také organ socidlné-pravni ochrany déti.

U trestnych ¢inti § 198 trestniho zakona (tyrani svéiené osoby), § 199
trestniho zédkona (tyrani osoby zijici ve spolecné obyvaném byté nebo
dom¢) ani § 187 trestniho zdkona (pohlavni zneuzivani) neni ze
zdkona zapotfebi vilbec zjiStovat souhlas poSkozeného s trestnim

stthanim pachatele.

Co miize délat ucitel, pokud ma podezi‘eni na domaci nasili a
zaroven tyrani ditéte a rodice odmitaji se Skolou komunikovat?

V prvni fad¢é by se skola méla snazit komunikovat s obéti domaciho
nasili a pfimét ji situaci v z4jmu ditéte fesit — naptiklad odkdzanim na
centra pomoci pro obéti doméciho nésili. Pokud pfesto rodi¢ odmita
komunikovat, mé Skola v ptfipad¢ podezieni na trestny ¢in povinnost
dat podnét policii, informovat OSPOD — socidlni pracovnice muze
vySetfeni ditéte psychologem nafidit. Psycholog ale nesmi dat zpravu
o vySetfeni ucliteli bez informovaného souhlasu rodi¢i. Podnéty je
mozné davat 1 pfimo stdtnimu zastupitelstvi a jako oznamovatel zadat,
aby byla Skola informovana o pfijatych opatfenich ve lhité do 30 dnd.
Skola musi popsat skuteény stav, ktery je piiinou podezieni na
trestny €in a samoziejmé vychdzi z okolnosti a ze situace, z jaké se o
podezieni spachani trestného ¢inu dozvédéla. Pokud se pozdéji trestny

10




Cj.: MSMT-44400/2014

¢in neprokaze, nemize byt pracovnik Skoly odsouzen za pomluvu.
Navic OSPOD musi zachovat mlé¢enlivost o oznamovateli.

MiiZe dité samo iniciovat svou ochranu?

Dité ma pravo pozadat organy socialné-pravni ochrany, skoly, Skolska
zafizeni a zdravotnicka zafizeni o pomoc pii ochran¢ svého Zivota a
dalsich svych prav. Tyto organy, pravnické a fyzické osoby a
povéefené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici pomoc.
Dité ma pravo pozadat o pomoc i bez védomi rodi¢ti nebo jinych osob
odpovédnych za vychovu ditéte

Skola versus rodice

V ptipadech tézkého nasili byva Casto feSenim rozvod partnerti. Proto
by méla skola védét, ktery z rodici ma dit€¢ svéfené do své péce a
zejména kdy a za jakych podminek mé druhy rodi¢ soudné ¢i dohodou
urceny styk s ditétem.

Pokud je styk druhého rodice s ditétem soudné upraven ¢i omezen
(napf. styk pouze za pritomnosti kuratora), mél by prvni rodic skolu o
tomto opatfeni informovat. Rovnéz by mél Skole poskytnout
rozhodnuti & dohodu o wipravé styku. Skola pak postupuje v souladu
se soudnim rozhodnutim ¢i dohodou rodict.

Pokud se druhy rodic i pfes soudem nafizené omezeni domaha styku s
ditdtem na padé $koly, neméla by $kola dité rodi¢i vydat. Skola by
v takovém piipadé méla ihned informovat druhého rodice. Dale by
méla doporucit rodici, ktery se styku domaha, aby se pro feseni této
otazky obratil na organ socidlné pravni ochrany déti, nikoli na Skolu,
ktera nemd v kompetenci takové situace feSit a ani je
zprostfedkovavat. Je mozné zde odkazat na povinnost zaka, ktery musi
dodrzovat Skolni a vnitini f4d a pokyny Skoly a plnit pokyny
pedagogickych pracovnikli Skol vydané v souladu s timto fadem.
(srov. JUDr. Pavlikova, I,: Manual pro ucitele 7S, ROSA, 2008)

Moznosti a
limity pedagoga

Pro dité, které se doma potykd s nasilim, mize byt tfida jedinym
bezpe¢nym mistem. Ucitelé proto mohou a méli by podpoftit bezpe¢né
a pfijimajici prostfedi ve Skole, kde se nebude tolerovat nasili v
jakékoli podobé. Prevence nasili by méla byt soucasti vyucovani.
Skoly mohou v ramci primarni prevence doméci nasili zafadit do
svych ramcovych vzdélavacich programi, aby se zménil pohled na
domaci nasili obecné, naruSily se pretrvavajici stereotypy vzori
chovani pro muze a Zeny, vytvotilo se prostiedi netolerujici nasili.
Pedagog by se mél proto zaméfovat zejména na primdrni prevenci.
Informovat zaky o existenci domaciho nésili, jeho formach a poucit je
o jejich pravech.

Pedagog nemize nahrazovat sluzby dalsich odbornikli — zejména ne
psychologti, terapeutti apod. Nevhodnou intervenci miize naopak ditéti
ublizit.
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