Zakladni $kola a matefska $kola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, 1CO: 60341793, tel. 739 475 171

Yidehuiteh

Pondéli 12.10.2026

Presnidav. chléb, Sunkova péna, ovocny ¢aj (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Polévka veprovy vyvar s kapanim (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 hrachova kase s ope€enym parkem a kyselou okurkou, chléb,ovocny ¢aj+mléko (A:
01,01a,01b,03,06,07,08a,09,10,11)

Svacina Svycarka s jable€nou néplni, mléko (A: 01a,01b,01¢,03,05,06,07,08,08b,08¢,08g,11)

Utery 13.10.2026

Pfesnidav.  krupicova kaSe s Grankem a maslem, mléko (A: 01,06,07)

Polévka mrkvova se zlutou ¢ockou (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 rybi filé na paprice a €esneku, vaf. brambory, dyfiovy kompot, jableény napoj+voda s citronem,
ovoce-banan (A: 01,03,04,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 2 kvétakovy mozecek, vaf. brambory, dyfiovy kompot, jableény napoj+voda s citronem, ovoce-banan (A:
01,03)

Svacéina rohlik, zervé, rajce, voda s citronem (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Stieda 14.10.2026

Presnidav. chléb, vajitkova pomazanka s paZzitkou, paprika, zeleny €aj s medem a citr. (A:
01a,01b,03,06,07,08a,11)

Polévka porkova polévka s bramborem (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 hamburska veprova kyta, housk.knedlik, zeleny ¢aj s medem a citr.+mléko (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11,13)

Obéd 2 koprova omacka, vafené vejce, housk. knedlik, zeleny ¢aj s medem a citr.+mléko (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Svadina jogurt s bananem, zeleny ¢aj s medem a citronem (A: 07)

Ctvrtek 15.10.2026

Presnidav. Zitny chléb, tvarohova pomazanka, fedkvi¢ka, Caro napoj (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,10,11)
Polévka Cesnecka (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,08a,09,10,11,13)

Obéd 1 veprova jatra na cibulce, ryZze Basmati, rajéatovy salat, dZzus z erveného pomerance+nesl. &aj s citronem
(A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd 2 zapecCené téstoviny s brokolici a syrem, rajéatovy salat, dzus z Cerveného pomeranle+neslaz. ¢aj s
citronem (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Svacéina loupak, ovoce, mléko (A: 01a,01c,06,07,08,08a,11)

Patek 16.10.2026

Pfesnidav. celozrnna veka s pomazankou z trescich jater, salatova okurka, bylinkovy ¢aj (A:
01a,03,04,06,07,08a,11)

Polévka francouzska zeleninova (A: 01,03,06,07,09,13)
Obéd 1 dukatové buchtiCky s vanilkovym krémem, bylinkovy ¢aj+mléko (A: 01,01a,03,07,09,13)
Svacina chléb, maslo, strouhana Gouda, mléko (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08a Skof. plody - mandle
01a Obiloviny - pSenice 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01b  Obiloviny - Zito 08c Skof. plody - vlaSské ofechy
01c  Obiloviny - je€men 08g Skof. plody - pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena

&5 06  Soéjové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
v SO? Mléko 13 VIEi bob
08  Orechy, mandle, pistacie

Objednavky jidel DEN PREDEM do 12.30 h !l Objednavky obéda &. 2 je NUTNO provést  do PATKU predchoziho tydne do 12.30 h, odhlasky obéda



v pfipadé& nepfitomnosti  ve 8kole u vedouci SJ I!!

Zména jidelniho listku vyhrazena Il Vedouci SJ: Smrekova Vedouci kuchyné: Horvatova
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